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2025. május 30–31.

THERMAL HOTEL VISEGRÁD
MTPT 2025. ÉVI KONFERENCIÁJA

PROGRAM



KÖSZÖNTŐ
Kedves Résztvevők, Kedves Támogatók!

A Magyar Tudományos Parkinson Társaság éves konferenciáját 2025. május 30–31. között ismét a jól bevált 
helyszínen, a Thermál Hotel Visegrádban rendezzük.
Újra sikerült a konferencia időpontját a korábban már jól bevált május utolsó hétvégéjére szerveznünk. Remélem 
nemcsak egy barátságos helyszín, kiváló tavaszi időjárás, hanem tartalmas és hasznos programmal is sikerült 
kedveskednünk.
A korábbi konferenciák hallgatói visszajelzéseit megfogadva, idén a bél-agy tengely kérdéseit is részletesen 
tárgyaljuk. A 2024-es év egyik felkapott témája volt a Parkinson-kór biológiai definíciójának és koncepciójának  
a felvázolása. Egy felkért előadói blokkban a fehérje alapú diagnózis és kezelése lehetőségeit és korlátjait sze-
retnénk bemutatni. 
A konferencia keretein belül tartja a Magyar Tudományos Parkinson Társaság az éves Közgyűlését, mely alatt sor 
kerül a vezetőségi tagok megválasztására is.
Ezúttal is kizárólag személyes részvétellel tartjuk meg a rendezvényt, bízva abban, hogy idén is sokan fognak élni 
ezzel a lehetőséggel, kihasználva a kollégákkal való találkozás, szakmai eszmecsere lehetőségét. 

A fiatalok továbbképzését felkarolva szeretnénk ismét megrendezni szokásos továbbkép-
zésünket is. Várjuk Önöket szeretettel Gárdonyban is a Hotel Vital Nautis szállodában 2025. 
augusztus 29–30. között. Jelentkezéseket a QR kódon megnyíló linken keresztül várjuk.

Szeretnénk Önöket már most tájékoztatni, hogy a 2026. évi kongresszus szintén Visegrádon, a Thermal 
hotelben kap helyet, az időpont pedig 2026. május 29–30.

Várjuk Önöket szeretettel a rendezvényeinken!  Prof. Dr. Kovács Norbert



A KONFERENCIA HELYSZÍNE 
Thermal Hotel Visegrád - www.thv.hu
A Thermal Hotel Visegrád a festői szépségű Dunakanyarban, Visegrád mellett, nyugodt, barátságos 
környezetben helyezkedik el, a Pilisi Parkerdő szomszédságában, Budapest belvárosától mindössze 
40 kilométerre. 
A szálloda gépkocsival, illetve az Újpest-városkapu végállomástól gyakorlatilag óránként 
induló távolsági busszal közelíthető meg.
Az MTPT Elnökségének döntése értelmében, a konferenciát ezúttal kizárólag személyes részvételes 
formában tartjuk meg. Az előadásokról felvétel nem készül, távolról követésre nem lesz 
lehetőség.

PARKOLÁSI LEHETŐSÉG
A szálloda zárt parkolójában a szállodában lakó, illetve a rendezvényen részt vevő vendégeknek  
- kapacitás függvényében - díjmentesen biztosított. A garázsban, illetve a Duna parti (nem zárt, nem 
őrzött) parkoló szintén díjmentesen vehető igénybe.

A KONFERENCIA NYELVE
          Magyar

RUHATÁR 
A rendezvény alatt a konferencia teremben fogasokat helyezünk el.

REGISZTRÁCIÓ A HELYSZÍNEN (A BEJÁRATNÁL A FÖLDSZINTEN)
2025. május 30. (péntek) • 08:00 – 18:30
2025. május 31. (szombat) • 07:00 – 13:00

ÁLTALÁNOS
INFORMÁCIÓK



PROGRAM

RÁHANGOLÓDÁS Üléselnök:

09:00-10:00 BEVEZETÉS Dr. Kovács Norbert
09:45-10:00 Köszöntő, bevezető Dr. Kovács Norbert

MAGYAR TUDOMÁNYOS PARKINSON TÁRSASÁG PÁLYÁZATA Üléselnök:

10:00-10:30 DÍJAZOTT ELŐADÁSOK Dr. Aschermann 
Zsuzsanna

10 perc

A centrumunkban gondozott DBS-el élő Parkinson- 
kórban szenvedő betegeink kórlefolyásának  
elemzéséből levonható következtetések
Komáromi Gábor, Mező Anita, Balogh Eszter,  
Bokor Magdolna

Dr. Komáromi Gábor

10 perc

Mélyagyi stimulációt követő anatómiai programozás-
ra alkalmas szoftverek összehasonlítása
Darnót Marcell, Vincze Botond Dávid, Laczó Bence,  
Puszta András, Szpisjak László, Salamon András, Kis Dávid, 
Klivényi Péter, Zádori Dénes

Darnót Marcell

10 perc Kérdések-válaszok

FELKÉRT ELŐADÁSOK Üléselnök:

10:30-12:00 KÓROS FEHÉRJELERAKÓDÁSOK SZEREPE A PARKIN-
SON-KÓRBAN: ALAPKUTATÁSTÓL A KLINIKUMIG Dr. Kovács Tibor

38 perc Prionbetegség-e a Parkinson-kór? Dr. Kovács Tibor

38 perc Alfa-szinuklein, mint terápiás célpont - preklinikai 
vizsgálatoktól a klinikai tanulmányokig Dr. Zádori Dénes

15 perc Kérdések-válaszok

2025. MÁJUS 30., PÉNTEK
08:00-18:30 REGISZTRÁCIÓ



12:00-13:10 EBÉDSZÜNET

TEVA GYÓGYSZERGYÁR ZRT. ÁLTAL SZPONZORÁLT SZEKCIÓ Üléselnök:

13:10-14:00 PRO ÉS KONTRA ELŐADÁSOK Dr. Nagy Ferenc
Ki kezelje az antipszichotikus kezelés mellett 
jelentkező mozgászavarokat?

15+5 perc Pszichiáter Dr. Herold Róbert

15+5 perc Neurológus Dr. Kovács Norbert

RICHTER GEDEON NYRT. SZIMPÓZIUMA Üléselnök:

14:00-15:00 NEMEK KÖZÖTTI KÜLÖNBSÉGEK PARKINSON-KÓR-
BAN? MIT IGAZOL A VALÓ ÉLET? Dr. Takáts Annamária

25 perc Nemek közötti különbségek Parkinson-kórban Dr. Zádori Dénes

25 perc A szafinamid helye és szerepe a Parkinson-kór 
terápiájában Dr. Petercsák Edina

10 perc Kérdések-válaszok

15:00-15:20 KÁVÉSZÜNET

STADA HUNGARY KFT. SZIMPÓZIUMA Üléselnök:

15:20-16:20 ELŐREHALADOTT PARKINSON KÓR KEZELÉSE: 
JELEN ÉS JÖVŐ Dr. Kovács Norbert

20 perc Spanyol tapasztalatok az előrehaladott Parkinson 
kór kezelésében (előadás felvételről) Dr. Diego Santos Garcia

20 perc Szlovén tapasztalok az előrehaladott Parkinson kór 
kezelésében Dr. Zvezdan Pirtosek

10 perc

Betegút bemutatása az előrehaladott Parkinson 
kórban érintett betegek esetén, gyakorlati tapaszta-
lat az intesztinális gél terápiáról az SZTE Neurológiai 
Klinikáról

Dr. Salamon András

10 perc Kérdések-válaszok



MEDIS HUNGARY KFT. SZIMPÓZIUMA Üléselnök:

16:20-17:20 ÚJ INNOVATÍV COMT-GÁTLÓ KEZELÉSI LEHETŐSÉG A
NEMZETKÖZIS ÉS A HAZAI TAPASZTALATOK TÜKRÉBEN Dr. Klivényi Péter

16 perc COMT inhibitor of 3rd generation - opicapone  
introduction Dr. Kovács Tibor

16 perc Optimizing PD treatment with early COMT inhibition Dr. Kovács Norbert

16 perc 2 years of experience with opicapone treatment in 
Czech Republic Dr. Marek Balaž

10 perc Kérdések-válaszok

17:20-17:40 KÁVÉSZÜNET

MEDTRONIC HUNGÁRIA KFT. ÁLTAL SZPONZORÁLT SZEKCIÓ Üléselnök:

17:40-18:30 PRO ÉS KONTRA ELŐADÁSOK Dr. Kovács Norbert
Adaptív mély agyi stimuláció előrehaladott  
Parkinson-kórban: Rutinszerűen adaptálható  
a klinikai gyakorlatba?

15+5 perc Igen Dr. Zádori Dénes

15+5 perc Nem Dr. Klivényi Péter

TÁRSASÁGI ESEMÉNY Üléselnök:

18:30-19:00 MAGYAR TUDOMÁNYOS PARKINSON TÁRSASÁG
KÖZGYŰLÉSE Dr. Kovács Norbert

30 perc Közgyűlés MTPT tagjai

TÁRSASÁGI ESEMÉNY
19:30-22:30 MAGYAR TUDOMÁNYOS PARKINSON TÁRSASÁG

180 perc Kötetlen vacsora Résztvevők



2025. MÁJUS 31., SZOMBAT
07:00-13:00 REGISZTRÁCIÓ

BEJELENTETT ELŐADÁSOK Üléselnök:

08:00-08:50 KLINIKAI KUTATÁSOK ÉS ESETBEMUTATÁSOK Dr. Varannai Lajos

10 perc 40 év Parkinson kórosokkal: 1985-2025  
(személyes élményekből történelem!) Dr. Lajtos Julianna

10 perc
A kettős feladattal végzett gyakorlás hatása a kettős 
feladat reakció idejére, a találatok és tévesztések 
számára korai Parkinson-kórban

Dr. Málly Judit

10 perc

Az utazási távolság lehetséges negatív hatása a mély 
agyi stimuláció hatékonyságára Parkinson-kóros
betegeknél: Egy újabb ok, amiért érdemes lehet
távprogramozható rendszert választani?
Pintér Dávid, Sahar Hemeda, Pintér Evelyn, Harmat Márk, 
Aschermann Zsuzsanna, Janszky József, Balás István, 
Kovács Norbert

Dr. Pintér Dávid

10 perc

Intraoperatív anatómiai verifikáció mellett végzett
szimultán kétoldali mély agyi stimulátor beültetés 
dupla NexFrame rendszer segítségével Parkinson- 
kórban
Kis Dávid, Dancsó Bálint, Klivényi Péter, Zádori Dénes, 
Varga Ádám, Szpisjak László, Laczó Bence,  
Szappanos Norbert, Barzó Pál

Dr. Varga Ádám

10 perc Kérdések-válaszok

ABBVIE KFT. SZIMPÓZIUMA Üléselnök:

08:50-09:50 VARIÁCIÓK EGY TÉMÁRA- ÚJ TERÁPIÁS LEHETŐSÉG 
AZ ELŐREHALADOTT PARKINSON-KÓR KEZELÉSÉBEN Dr. Kovács Norbert

16 perc Alkonyattól pirkadatig – Hogyan kezeljük az éjszakai 
tüneteket? Dr. Bokor Magdolna

16 perc Egyedül (nem) megy? Avagy a monoterápia  
lehetősége eszközös terápiák esetében

Dr. Aschermann 
Zsuzsanna

16 perc Szép új világ – Amit a bőrinfúziós terápiákról eddig
megtanultunk Dr. Szpisjak László

10 perc Kérdések-válaszok



C.S. MEDICAL KFT. ÁLTAL SZPONZORÁLT SZEKCIÓ Üléselnök:

09:50-10:40 MÉLY AGYI STIMULÁCIÓ JELENTŐSÉGE A KLINIKAI
GYAKORLATBAN Dr. Kovács Norbert

15 perc

A szubtalamikus stimuláció hatása a nyugalmi és 
posturalis tremor paramétereire Parkinson-kórban 
Aphrodite Babakhani, Szilágyi András, Halász László, 
Papp Andrea, Erőss Loránd, Tamás Gertrúd

Dr. Tamás Gertrúd

10 perc
Az eszközös terápiák kombinációjának szerepe 
Parkinson-kórban. Hogyan javítható az életminőség 
hosszú távon? (esetismertetés)

Dr. Hidasi Eszter

10 perc Korai mélyagyi stimulációs kezelés a munka-
képesség megőrzésére Dr. Harmat Márk

15 perc Kérdések-válaszok

10:40-11:00 KÁVÉSZÜNET

UNICORP BIOTECH KFT ÁLTAL SZPONZORÁLT SZEKCIÓ Üléselnök:

11:00-11:30 ÚJDONSÁGOK A MOZGÁSZAVAROK KEZELÉSÉBEN Dr. Klivényi Péter

20 perc Újdonságok a mozgászavarok kezelésében Dr. Aschermann  
Zsuzsanna

10 perc Kérdések-válaszok

FELKÉRT ELŐADÁSOK Üléselnök:

11:30-13:00 HATÁRTERÜLETEK: MIKROBIOM ÉS 
A PARKINSON-KÓR

Dr. Aschermann  
Zsuzsanna

20 perc A bél mikrobiom jelentősége a gasztroenterológus 
szemszögéből Dr. Vincze Áron

20 perc A Parkinson-kórról a bél-agy tengely tükrében Dr. Tóth Adrián

20 perc Mikrobiom és idegrendszeri betegségek összefüggései Dr. Harmat Márk

15 perc A Parkinson-kór táplálásterápiája a mikrobiom 
vonatkozásában Hadnagy Viktória

15 perc Kérdések-válaszok



LEZÁRÁS
13:00-13:10 ZÁRSZÓ

Zárszó, Újdonságok a Parkinson-kór kezelésében,
tesztírás Dr. Kovács Norbert

13:10-14:10 EBÉDSZÜNET



PÁLYÁZATI
FELHÍVÁS

Kedves Kollégák!
 

Örömmel tájékoztatunk benneteket, hogy a Gárdonyi Továbbképző Napok 2025-ben,
immár hatodik alkalommal ismét megrendezésre kerül.

 
Eddig évente változott a rendezvény programja. 2020-ban szó volt az előrehaladott Parkinson-

betegség kezelési lehetőségeiről. 2021-ben tanulságos esetismertetések hangzottak el. 
2022-ben didaktikusan áttekintettük a Parkinson-kór diagnosztikáját és kezelési lehetőségeit.

2023-ban ismételten az előrehaladott Parkinson-betegség terápiás lehetőségeivel foglalkoztunk. 
2024-ben az egyénre szabott kezelési lehetőségeket, illetve klinikailag bonyolult vagy tanulságos 

esetbemutatások segítségével igyekeztünk a résztvevők gyakorlati ismereteit gyarapítani.
Idén a kéréseknek megfelelően a terápiás újdonságokra és klinikailag tanulságos esetekre 

fókuszálunk.
 

A rendezvény helyszíne és időpontja: Vital Hotel Nautis, Gárdony / 2025.08.29-30.

A rendezvény előzetes programját hamarosan a Társaság holnapjára feltöltjük.
 

A továbbképzésre jelentkezni pályázat formájában lehet  
az alábbi linken lévő űrlap kitöltésével 2025. május 31-ig.

 
Sikeres pályázati elbírálás esetén a részvétel költségeit 

(08.29-én szállás, ebéd, vacsora ill. 08.30-án reggeli, ebéd) 
a Magyar Tudományos Parkinson Társaság fizeti.

 
Várjuk a jelentkezéseket!

 
Üdvözlettel:

Magyar Tudományos Parkinson Társaság Vezetősége



2025. ÉVI KONFERENCIÁJA 
2025. május 30–31.
THERMAL HOTEL VISEGRÁD

Richter Gedeon Nyrt.

AbbVie Kft.

STADA Hungary Kft.

MEDIS HUNGARY KFT.

UniCorp Biotech Kft.

Sandoz Hungária Kft.

Orion Pharma Kft.



TÁMOGATÓK

ARANY FOKOZATÚ TÁMOGATÓ
Richter Gedeon Nyrt.

 
EZÜST FOKOZATÚ TÁMOGATÓK

AbbVie Kft.
STADA Hungary Kft.
Medis Hungary Kft.

Unicorp Biotech Kft.-Abbott
Medtronic Hungária Kft.
TEVA Gyógyszergyár Zrt.

C.S. Medical Kft.
 

BRONZ FOKOZATÚ TÁMOGATÓ
Sandoz Hungária Kft.

 
TOVÁBBI TÁMOGATÓK

Orion Pharma Kft.
MEDITOP Gyógyszeripari Kft.

Sofmedica Hungary Kft.
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